
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stages préparation P1 et/ou Exploration : 

(+ de 14 ans au 1
er

 jour du stage) 

Dates :  

 Du   6 au 10 Juillet 2026 

 Du 20 au 24 Juillet 2026 

 Du   3 au   7 Août   2026 

 Du 17 au 21 Août   2026 

 Du 24 au 28 Août   2026 

 

Tarif :  

Stage de 8 plongées : 450€  
(Règlement uniquement par chèque) 

Comprenant : la licence, le prêt de l’équipement complet, l'examen P1 (pour 
les débutants), la carte CMAS Niveau 1, le passeport et le carnet de plongées 

 

Club Omnisport ouvert à tous 

Stages de plongée 

Juillet - Août 2026 

Affiliation  à  la  F.F.E.S.S.M. 
Agréée  Jeunesse  et  sports 

ASPTT  Marseille - Maison  de  la  Mer 
Section Plongée sous-marine 

Port de la Pointe-Rouge 

13008  MARSEILLE 

Courriel : plongee.marseille@asptt.com 

Internet :  http://www.asptt-marseille-plongée.com  

http://www.asptt-marseille-plongée./


 

Déroulement 

 

 Lundi  :  2 plongées 

 Mardi  :  2 plongées 

 Mercredi :  1 plongée le matin 

 Jeudi  :  2 plongées 

 Vendredi :  1 plongée le matin 
 
 

Le rendez-vous est à 8H00 pour les plongées du matin et 
13H00  pour les plongées de l’après-midi 
Le retour des plongées du matin est environ à 11H30 et 
environ 17H00 pour celles de l’après-midi. 
 

Le Directeur de plongée et le pilote sont les seuls juges des 
conditions de navigation et de plongée. 

 

Fournir le premier jour du stage : 
• 1 certificat médical de non contre-indication à  la pratique de la 

plongée subaquatique délivré par un  médecin du sport, un médecin 
fédéral ou un médecin hyperbare.  

• 1 autorisation parentale pour les mineurs (ci-contre). 

 

Demande de stage réceptionnée 
 

A Marseille le :    Le responsable : 

Bulletin d’inscription 

(à renvoyer dans les meilleurs délais, sous réserve de places disponibles) 

NOM:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PRENOM:. . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Date et Lieu de naissance :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Adresse :  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Téléphone Fixe :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Mobile : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Mail :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Niveau de Plongée : . . .  Date de stage souhaitée :     .   .    /  .    .    /   2026 

Acompte à la réservation : 150 € (uniquement par chèque bancaire) 

 

Autorisation des parents pour les enfants de -18 ans 
Je soussigné, Nom :    Prénom :  
Téléphones :     / 
 O Père  O Mère  O Tuteur légal 
Autorise mon enfant, désigné ci-dessus, à participer à l’activité plongée sous-
marine et les responsables à faire procéder à toute intervention médicale 
d’urgence. 
A : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   le : . . . . . . . . . . . . . . .   Signature :. . . . . . . . . . . . . 
. . . . 

Je déclare, en outre, avoir eu  connaissance de l’article 38 de la loi du 16 
Juillet 1984 relative à l’organisation des activités sportives et faisant 
obligation aux associations sportives d’informer leurs adhérents de leur 
intérêt à souscrire un contrat d’assurance de personne ayant pour objet de 
proposer des garanties forfaitaires en cas de dommage corporel. 

A : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   le : . . . . . . . . . . . . . . .   Signature :. . . . . . . . . . . . . 
. . . . 

Personne à prévenir en cas d’urgence : 
M. ou Mme  Nom : 
     Prénom :   
Téléphones :   ……………… 



 

  



 

 
 


